
《实践与创新创业》课程考核与学分认定管理办法 

（学术型硕士研究生） 

为加强研究生综合素质、创新能力和实践能力的培养，在 2018 版学术学位硕士研究生

培养方案中设置实践与创新创业环节。为保证各实践环节的效果和质量，根据教育部、国家

发展改革委、财政部《三部委关于深化研究生教育改革的意见》（教研〔2013〕1 号）、教育

部《关于加强学位与研究生教育质量保证和监督体系建设的意见》（学位〔2014〕3）有关精

神和《大连海洋大学学术学位硕士研究生培养方案》（2015 版）的基本要求，根据我校的实

际情况，特制定本规定（试行）。 

为加强硕士研究生实习实践训练，使硕士研究生在学期间能够在实践中掌握运用理论知

识的技能和方法，提高解决实际问题的能力，在研究生培养方案的实践环节中设置共计 2

学分的实践。实践环节形式包括专业实践和创新创业两类，研究生可选择一种或多种实践活

动累计达到 2 学分。 

第一条 实践 

 实践的形式包括教学实践、科研实践、生产实践和社会实践，研究生可选择一种或多

种实践活动累计达到 2 学分。各实践形式的要求如下： 

教学实践：参加本科学生的教学工作，如担任课程助教、协助指导课程设计、实习实训、

毕业论文等，累计 32 学时为 1 学分； 

科研实践：协助导师完成所承担的各类课题研究任务，累计 10 周为 1 学分； 

生产实践：在我校研究生联合培养基地、专业实践基地或企业研究生工作站进行实习，

累计 2 周为 1 学分； 

社会实践：协助实践单位解决科研、生产或管理中的某些技术问题，或结合科技服务进

行专题社会调查，累计 2 周为 1 学分。 

第二条 创新创业 

参加创新创业实践的学术型研究生需在第一学年完成《创业学》课程学习，成绩合格者

获得 1 学分。《创业学》课程学习为创新创业实践的必修环节。 

研究生在校级以上研究生联合培养基地或创业孵化器内，以法人身份注册企业并运营一

年以上，完成创业日志 100 篇以上（含），并完成营业额 30 万以上（含）者，可获得 1 学

分。 

以第一完成人身份参加省级创新创业大赛并获得三等奖者可获得 0.5 学分；获得二等奖

者可获得 0.5 学分；获得一等奖者可获得 1 学分。 

以第一完成人身份参加国家级创新创业大赛并获得三等奖以上者可获得 1 学分。 

创新创业实践应在第五学期前完成。在实践结束后填报《大连海洋大学专业学位研究生

创新创业实践考核表》。 

创新创业实践环节由创新创业学院负责考核，创新创业学院根据研究生创业实践的态度、

工作量、表现、水平及效果等，按照百分制评定成绩，成绩为 60 分以上（含）可取得学分，

并进行成绩认定、录入。创新创业环节的相关材料由创新创业学院下发各学院并报研究生学



院备案。 

第三条 研究生导师是研究生实践环节实施的第一责任人，导师应积极为研究生完成各

实践环节创造条件，并应加强实施过程中的监督和管理。研究生在参加实践环节过程中应与

导师保持密切联系，接受导师的指导和检查，每次活动后都应如实填写课程考核表，并经导

师审核合格后可取得相应学分。导师有权中止研究生的各项活动，择时另行安排。 

第四条 研究生参加实践须遵循合法性原则。要求研究生到合法单位进行实践，严禁到

非法机构和组织进行实践；实践所从事的工作内容必须合法，不得从事违法活动。  

第五条 研究生到校外参加各项实践环节应办理相关审批手续，具体按照《大连海洋大

学研究生学籍管理规定》的要求进行。 

第六条 本办法适用于 2018版学术学位硕士研究生培养方案，由研究生学院负责解释。 

  



大连海洋大学研究生创新创业实践考核表 

学 院  

学科（方向）  学 号  

姓 名  导师  

创新创业内容  

起止时间  

《创业学》课程 是否修读  课程成绩  

创新创业成果支撑材料目录（内容附后） 

本人 

承诺 

本人保证以上填报内容属实，绝无弄虚作假。 

                                        研究生签字： 

                                        年   月   日 

导师意见： 

                            

导师签名：                 年     月     日 

创新创业学院意见： 

                                   

创新创业学院负责人签名（盖章）： 

                                                 年     月     日 



 


